
                                СУ „Св.св. Кирил и Методий“ гр.Козлодуй 

                       Седмично меню за Училищен стол 

                      12.10 – 16.10.2026г. 
 

Понеделник 19.10.2026г.                    АЛЕРГЕНИ         Списък на потенциални алергени: 

                                                                                                                               1.Зърнени култури, съдържащи глутен 

1.Супа птици (р.161) - 150г                               № 1,3,6,7               (пшеница, ръж, ечемик, овес, спелта). 

2.Леща яхния(р151)-150                         №1                2.Мляко и млечни продукти 

3.Млечна баница (р.415) – 150гр                 № 1,3,7                3. Яйца и продукти от тях. 

4.Хляб Добруджа 2бр. х 40гр. ~ 80гр            № 1                       4.Риба и рибни продукти. 

                                                                                                                                5.Ядки ( бадеми, лешници, орехи, кашу, 

Вторник 20.10.2026г.                                                  пекани, бразилски ядки, шамфастък, 

                                                                                                                                       макадамия). 

1.Градинарска супа (р.87) - 150гр.                №1,3,7                6. Фъстъци и продукти от тях. 

2.Пиле с ориз(р.232) – 150гр.                           № 1,2,6,9           7.Соя и соеви продукти                

3.Плод (р.357) – 150гр.                                          № 1                       8. Целина и продукти от нея. 

4.Хляб пълнозърнест 2бр. х 40гр. ~ 80гр    № 1                       9.Горчица и продукти от нея. 

                                                                                                                     10. Сусамово семе и продукти от него. 

Сряда 21.10.2026г.                                                    11. Сенна хрема/Люпина. 
                                                                                                                     12. Мекотели (миди, стриди, калмари). 

1.Селска супа (р.85) - 150гр.                             №1,3,7,9             13.Ракообразни (раци, скариди, омари). 

2.Винен кебап (р.260) – 150гр.                        №1,6,9                 14. Серен диоксид и сулфати  

3.Тиква на фурна (р.369) – 150гр.                 №1                                  (при концентрация над 10мг/кг, често 

4.Хляб Добруджа 2бр. х 40гр. ~ 80гр           № 1                                срещани в сушени плодов 

Четвъртък 22.10.2026г. 
 

1.Свинска супа (р.123) - 150гр.                      № 1,3,6,7,9        

2.Ориз със зеленчуци (р.163) – 150гр.      №1,2,9 

3.Млечен крем (р.163) – 150гр.                      № 3,7 

4.Хляб пълнозърнест 2бр. х 40гр. ~ 80г     № 1 

                                                                                                               Изготвил:……………………. 

Петък 23.10.2026г.                                                                      /Пом.готвач Д. Милчева/ 

                                                                                                                                             Съгласувал:……………….. 

1.Рибена чорба (р.131) - 150гр.                  № 1,3,4,7                            /Домакин на Стол В. Петрова/ 

2.Грах яхния (р.148) – 150гр                          №1,4                                   Съгласувал:……………….       

3.Плод  (р.357) – 150гр.                                          № 1                                 /Медицинска сестра С.Ангелова 

4.Хляб Добруджа 2бр. х 40гр. ~ 80гр             № 1                                  Утвърдил:…………………. 

                                                                                                                                                                /Директор К. Казакова/ 


